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1. Ficha de Identificación 

 

Facultad: CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES Colectivo Docente  

 

1.Angélica Orozco 

Idárraga 

2. 

3. 

5. 

Asignatura 

 

1. Política Social 

2. 

 

 

Programa: TRABAJO SOCIAL 

Semestre: quinto  Periodo 

académico:2 p. 2021 

Docente Orientador del seminario 

 

Angélica Orozco Idárraga 

 

Título del PAT Colectivo 

 

Identificación de problemáticas y prácticas violatorias de derechos humanos. 

 

Núcleo Problémico  

 

Tema: Trabajo Social en el contexto de las Familias y los Grupos Sociales en la Región Caribe. 

Núcleo: ¿Cómo analizar los discursos y prácticas de los derechos humanos en los procesos de 

intervención con familias e individuos? 

 

¿Cómo gestionar proyectos sociales que conlleven al respeto de los Derechos fundamentales dentro de 

los procesos con grupos? 

Línea de Investigación  

 

Trabajo Social y Derechos Humanos 

 

2.  Informe del Proyecto Académico de Trabajo Colectivo (PAT Colectivo) 

 Descripción del Problema 

 

Para el Trabajo Social contemporáneo, el estudio de problemáticas sociales y prácticas relacionadas 

con la violación de derechos humanos en Colombia en general, y el departamento del Atlántico en 

particular, como las abordadas por los Pat colectivos dentro de la asignatura política social en temas 

que analizan desde la incidencia de la Pandemia por COVID-19 en el aumento de embarazo 

adolescente y las estrategias de afrontameinto, hasta su impacto en la salud mental de las familias.  

Y la posibilidad de poder sugerir líneas de política social conducentes a mejorar la calidad de vida 

de estos grupos poblacionales, así como la implementación de estrategias para la atención integral.  

 

 

 Justificación 

 

Saber ubicarse en la actualidad, frente al estudio de fenómenos sociales que afectan a diferentes 

grupos poblacionales es un imperativo ético; no solo como acumulación de conocimiento; sino una 

forma de trascenderlo en actitud ética y valórica. En ese sentido, desde el núcleo problémico que 
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pregunta sobre ¿Cómo analizar los discursos y prácticas de los derechos humanos en los procesos 

de intervención con familias e individuos? el trabajo social, desde la línea de derechos humanos, 

tiene mucho que estudiar, no solo identificando las carencias de los conglomerados humanos, sino, 

sus posibilidades de desarrollo. Que, en el caso del caribe colombiano, pueden trascender en cuanto 

a su capital humano y social como motor de desarrollo y movilidad social.   

Desde esta perspectiva a los estudiantes del Pat Colectivo, se motivan para la revisión de literatura 

sobre el conocimiento generado como insumo para el abordaje de problemáticas que les permita 

interpretar realidades sociales y proponer alternativas de solución para que a largo plazo pueda abrir 

un camino de la investigación e intervención social como forma de reivindicación de derechos 

humanos. 

 

 

 Objetivos 

 

Analizar el impacto de la pandemia por COVID-19 en el incremento de embarazo adolescente y sus 

consecuencias en la salud metal de las familias en el departamento del Atlántico. 

 

 Marco Teórico o Referente Teórico 

 

La crítica en Trabajo Social se ejerce en el mundo de las prácticas sociales, desde un modo de ver 

hacia un modo de hacer (Matus, 2001); así, la posición de Trabajo Social en la sociedad se funda 

en dónde se hace Trabajo Social. No es la pregunta por el dónde, sino desde dónde (el mirar) el 

que nos hace llegar a la propuesta crítica contenida en los enfoques contemporáneos de Trabajo 

Social y las diversas perspectivas políticas en que se expresa. (Petautschnig, 2013). 

Matus (2001) propone que el Trabajo Social, requiere contribuir con la disminución de las 

complejidades sociales y la incertidumbre, características que hacen parte del mundo de la vida de 

los conglomerados sociales facilitando así autonomía en el sujeto, para identificar sus 

potencialidades y el logro de su proyecto de vida. (Matus, 2001). 

Es así como el estudio de fenómenos sociales como es el impacto del COVID 19 sobre la Salud 

Mental en veinte Núcleos familiares de barrio Siape en la ciudad de Barranquilla entre otros, dentro 

del caribe colombiano; permitirán replantear las acciones que se desarrollan en las comunidades y 

específicamente en las familias; cuyas intervenciones puedan ser más efectivas y directas, 

descubriendo desde su capital humano y social nuevos abordajes para sus propios desarrollos.  

 

Acorde con las definiciones de Trabajo Social, en este caso cuyo epicentro es el Caribe colombiano; 

a partir de la dinámica empleada, donde se resignifica la dinámica familiar y la importancia de la 

salud mental, el Trabajo Social, como profesión de lo social, ha de portar un discurso y un proyecto 

de sociedad el cual disputar en la discusión sobre los desenlaces del desarrollo económico en 

sociedades en proceso de modernización y crecientemente desiguales (Bauman, 1999).  

 

 Metodología 

 

La metodología empleada en Pat, es la cualitativa; permite construir desde el canon discusivo, documentos 

u observaciones directas; permite unir el conocimiento natural con el científico; para construir 

conocimiento desde las ciencias sociales. Lo cual se traduce a partir de entrevistas, revisiones 

documentales, elaboración de estados de arte; que facilite en los estudiantes sus abordajes para 
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intervenciones pertinentes, y sea el Trabajo Social un medio y un fin para el desarrollo social y formulación 

de política social que garanticen el bienestar desde una perspectiva de derechos y justicia de género. 

 

 Resultados (análisis y discusión) 

 

Dentro de los aspectos a destacar encontramos dos formas: metodológicos y conceptúales. En los primeros, 

la mayoría de las estudiantes incorporan las técnicas escriturales bajo la guía de las normas APA, además 

planean la metodología para culminar el proyecto en el primer semestre del 2022. En la segunda; se 

encuentra una mayor conceptualización sobre la formación en Trabajo Social contemporáneo, que se 

amplía en el espectro de políticas sociales y abordajes de la familia en procura de la salud mental impactada 

negativamente por la Pandemia por COVID-19. 

 

Finalmente, los/las estudiantes logran identificarse con cada una de las propuestas investigativas; que en 

algunos casos son de sus lugares de origen. Donde se identifican abstracciones sociales en algunos 

Municipios del Departamento del Atlántico como: El problema relacionado con Estrategias de 

afrontamiento del aumento de embarazos en tiempos de pandemia por la covid 19 en el barrio Monte 

Carlos municipio de Malambo, hasta el estudio de impacto del COVID 19 sobre la Salud Mental en veinte 

Núcleos familiares de barrio Siape en la ciudad de Barranquilla. 

 

 Conclusiones y Recomendaciones 

 

Es fundamental que se inicie a trabajar lo investigativo, desde los primeros semestres universitarios. 

Esto contribuye a un mejor desempeño académico; donde la investigación sea un elemento 

fundamental para el futuro profesional. Con este trabajo investigativo conjunto, se evidencia el 

aprendizaje y como proceso formativo es valioso; para dar valor agregado al salir egresado. 
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3. Aporte del PAT Colectivo al DHS (Desarrollo Humano Sostenible) 

 

A través del proyecto: impacto del COVID 19 sobre la Salud Mental en veinte Núcleos familiares de barrio 

Siape en la ciudad de Barranquilla, se pretende analizar las posibles consecuencias en la salud mental de 

los núcleos familiares del barrio Siape de la ciudad de Barranquilla, como resultado de  

la pandemia generada por el Covid 19. En este sentido el trabajo social responde a los desafíos que plantea 

desde los derechos humanos la atención integral de la salud mental en las familias. 

 

 

4. Impacto del PAT Colectivo en la producción del Programa.  

 

En el siguiente cuadro se detalla el impacto del PAT Colectivo, en cada uno de los proyectos.  

 

Tabla 1: Relación de los proyectos y su impacto.  
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N  Estudiantes Proyectos 

 

Proyección 2022-1 

1  

ANDREA VEGA 

AMARIS 

GABRIELA 

PACHECO MERCADO 

GISETH ANDRADE 

CHAMORRO 

JHAIRIS 

PERDOMO MINDIOLA 

LEIDYS TORRES 

ALVAREZ 

LIZ CARRASCAL 

MACHACON 

NAYELIS LUNA 

MEJIA 

YAJAIRA 

MARTINEZ MORALES 

 

 

   Impacto del COVID 19 

sobre la Salud Mental en 

veinte Núcleos familiares 

de barrio Siape en la 

ciudad de Barranquilla 

 

Continuar con la fase 

metodológica, diseño, 

validación, aplicación de 

instrumentos y elaboración de 

informe de resultados. 

2 MARLYS FONTALVO 

RUA 

CANDELARIA OSORIO 

CORREA 

CLAUDIA PATRICIA 

CHARRIS SANTIZ 

 

Estrategias de 

afrontamiento del 

aumento de embarazos en 

tiempos de pandemia por 

la  COVID 19 en  el 

barrio monte Carlos 

municipio de Malambo 

 

Continuar con la fase 

metodológica, diseño, 

validación, aplicación de 

instrumentos y elaboración de 

informe de resultados. 

 Fuente: Elaboración propia.  

 

  


