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INSTRUCTIVO: el siguiente formato es para ser registrado en este, el Documento Consolidado de PAT Colectivo que da evidencia
del ejercicio investigativo desarrollado por el colectivo (docentes y estudiantes) del nivel de formacion (semestre o afio).
En esta consideracion el documento consolidado de PAT Colectivo, debe contener:
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Cristian Erney Mejia Ramirez

Rafael Alberto Zambrano Vanegas
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Titulo del PAT Colectivo

DINAMICAS SOCIALES DE SALUD MENTAL, INTERACCION SOCIAL Y FAMILIAR EN
SOLEDAD, PUERTO COLOMBIA Y BARRANQUILLA

Nucleo Problémico

Tema: Trabajo Social en la Préactica Formativa.

Nucleo: ¢Cbémo elaborar informes investigativos y de gestién de las experiencias del Trabajo
Social en la defensa y respeto de los derechos humanos?

Linea de Investigacion

Trabajo Social y Derechos Humanos

2. Informe del Proyecto Académico de Trabajo Colectivo (PAT Colectivo)
o Resumen/Abstract — Palabras Claves/Keywords

Los tres PAT Colectivos socializados en este ejercicio se refieren a problematicas
locales de salud mental y de interaccion social desde el contexto de la inclusion laboral
de pacientes con esquizofrenia en una IPS de Soledad - Atlantico, las dificultades
sociales que presenta la Instituciones Educativas Técnica Turistica Simon Bolivar del
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municipio de Puerto Colombia-Atlantico con respecto a la interaccién social entre pares
con autismo e interpretar las representaciones sociales que tienen los sistemas
familiares monoparentales con jefatura femenina de la crianza de sus hijas adolescentes
en hogares ubicados en los diferentes estratos de la ciudad de Barranquilla.

Palabras Claves:
Inclusion Laboral, Pacientes con Esquizofrenia, Espectro Autista, Interaccién Social,
Representaciones Sociales, Familias Monoparentales.

Abstrac:

The three PAT Colectivo socialized in this exercise refer to local problems of mental
health and social interaction from the context of the labor inclusion of patients with
schizophrenia in an IPS in Soledad - Atlantico, the social difficulties presented by the
Simon Bolivar Tourist Technical Educational Institutions of municipality of Puerto
Colombia-Atlantico regarding the social interaction between peers with autism and
interpret the social representations that single-parent family systems with female heads
have of raising their adolescent daughters in homes located in the different strata of the
city of Barranquilla.

Keywords:
Labor Inclusion, Patients with Schizophrenia, Autism Spectrum, Social Interaction, Social
Representations, Single Parent Families.

o Descripcion del Problema

En el primer PAT Colectivo: las personas con trastorno mental, particularmente
Esquizofrenia, presentan mayores dificultades para acceder de manera efectiva a los
canales de busqueda de empleo, ya que las agencias de empleo no se adaptan en
términos de infraestructura y servicios a las necesidades especificas de la poblacion.
Igualmente se ha demostrado que la sobreproteccién familiar y las actitudes negativas
del entorno (estigma, auto estigma) dificultan su proceso de desarrollo emocional,
educativo y laboral, logrando solamente en el 25% de los pacientes tener un trabajo
después de realizar un proceso de rehabilitacion (Cardenas y Campo, 2017).

Sin embargo, las personas con problemas mentales como la esquizofrenia y sus
familias, no todas tienen la posibilidad de acceder a los servicios de salud debido al
poder de la estigmatizacion publica y la auto estigmatizaciéon. También uno de los mas
afectados, los adultos mayores deben sufrir aislados o confinados a vivir sin apoyo
econdémico y familiar porque el mundo occidental no esta preparado para entenderlos y
valorarlos. El estigma y los prejuicios que rodean a los trastornos mentales parecen ser
mas fuertes en los paises desarrollados que en los paises en desarrollo.
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Se ha sefialado que la oportunidad al trabajo se encuentra condicionada a diferentes
variables personales y del contexto que se convierten en barreras para acceder al
mismo. La sociedad tiende a mostrar actitudes negativas (rechazo, sobreproteccion,
negacion de derechos) hacia las personas con discapacidad, ya sea por razones
culturales, de raza o religion.

En la segunda investigacion: En la Institucion Educativa Técnica Turistica Simén Bolivar,
en especifico en el grado 8° se observa por parte de las investigadoras dificultades entre
los estudiantes a la hora de relacionarse o establecer comunicaciones dentro del aula de
clases, se observa que al momento del estudiante con caracteristicas propias del
espectro Autista, interviene para dar su opinion o intentar entablar alguna conversacion
esta no es tenida en cuenta o es tomada como burla o fuera de contexto por parte de
sus compafieros de aula, fue posible escuchar por parte de algunos de sus pares que, al
estudiantes trastorno de espectro autista nunca se le entiende nada, que siempre habla
cosas raras, lo que dificulta su interaccion interpersonal con sus compafieros
construyendo obstaculos para su integracion con el grupo y teniendo en cuenta la
importancia de los procesos social en los seres humanos, surge el interés por investigar
los procesos de interaccion social e identificar cuales podrian ser aquellos limitantes
para que estudiantes con trastorno de espectro autista puedan relacionarse con sus
pares.

Los alumnos con autismo presentan ciertas particularidades que pueden ser resueltas
con una buena actitud por parte del personal docente, con adaptaciones metodoldgicas
gue permitan que el alumno supere la etapa de la educacion secundaria con éxito, que
en muchas ocasiones se da por la poca informacion que se tiene sobre este tema.

En el tercer PAT Colectivo: Las familias monoparentales con adolescentes vivencian
cambios muy significativos, porque la adolescencia es una etapa que trae consigo
cambios a nivel fisico y sociales. Los hijos comienzan su propio proceso para abandonar
el hogar, formar su identidad y separarse de sus padres. La tarea clave es que los
adolescentes logren una nueva definicion del papel como hijos y ajustes en el rol
paterno, porque los hijos ya no son nifios, los padres deben resignificar su autoridad
porque en esta etapa ya no son la autoridad absoluta, sin embargo los hijos requieren
apoyo, firmeza, seguridad de los padres.

La adolescencia conlleva un proceso de cambios, fundamentalmente de tipos fisicos e
interaccionales. En este sentido, el cuerpo, la mente y los sentimientos maduran
rapidamente, los adolescentes también aprenden sobre quiénes son y en quiénes
quieren convertirse, con variadas representaciones sociales, obtenidas en el contexto en
el que se desenvuelven.

Ser madre soltera implica sentir mas presion, estrés y fatiga, el miedo permanente de lo
que va a suceder puesto que los padres son los primeros responsables en la educacion
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de los hijos esperando que estos alcancen su plena realizacion y sean agentes sociales
de cambio, jovenes y adultos funcionales para toda la sociedad.

Las transformaciones socioecondémicas y culturales han influenciado en la ciudad de
Barranquilla la evolucion de las relaciones y roles parentales lo cual se ha convertido en
un verdadero desafio, se puede sefalar que la crianza no se da de manera “pura’
puesto que se ven influenciadas por diversos factores como el contexto sociocultural y
esas experiencias que tienen los progenitores sobre la crianza y esas pautas con que
fueron educados.

Tradicionalmente el madresolterismo ha sido aceptado como condicién de hecho en los
sectores populares (estratos 1-2 de la ciudad), pero en la clase media y alta es visto
como un atentado contra la honra familiar.

Asi pues, la presente investigacion indaga las representaciones referentes a la crianza
de sus hijas en edad adolescente que tienen las familias monoparentales con jefatura
femenina de los distintos estratos de la ciudad de Barranquilla, sus dinamicas familiares,
roles, comunicacion, limites, normas y la resolucién de conflictos.

Formulacién del Problema

¢Como enfrentan la exclusion laboral los pacientes con esquizofrenia del programa
hospital dia de Prosperidad IPS del municipio de Soledad-Atlantico en el periodo 2021 —
20227

¢ Cudles son las limitaciones en la interaccion social de estudiantes de octavo grado con
trastorno de espectro autista, de la Institucidn Técnica Turistica Simén Bolivar del
Municipio de Puerto Colombia, en el primer periodo de 20227

¢ Cudles son las representaciones sociales sobre la crianza de hijas adolescentes en
sistemas familiares monoparentales con jefatura femenina de los estratos sociales
distintos estratos de la ciudad de Barranquilla en el Periodo 2020 — 20227

. Justificacion

Los tres PAT Colectivos de noveno semestre son trabajos de grado resultado de la
formulaciéon y desarrollo de investigaciones ubicadas desde la Linea de Investigacién de
Trabajo Social y Derechos Humanos del Programa de Trabajo Social, justificando su
formulacién para indagar las probleméticas de exclusién laboral de pacientes con
esquizofrenia en la IPS Prosperidad del municipio de Soledad, de las limitaciones en la
interaccién social de estudiantes con trastorno de espectro autista en la Institucién
Técnica Turistica Simon Bolivar del municipio de Puerto Colombia y las
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representaciones sociales sobre la crianza de hijas adolescentes en sistemas familiares
monoparentales con jefatura femenina en Barranquilla, los tres ubicados en el
departamento del Atlantico.

o Objetivos

Analizar el contexto de exclusién laboral que enfrentan los pacientes con esquizofrenia
del programa hospital dia de la IPS Prosperidad del municipio de Soledad-Atlantico en el
periodo 2021 — 2022.

Identificar los procesos de interaccion social de estudiantes con trastorno de espectro
autista, de grado octavo de la Institucién Técnica Turistica Simén Bolivar del municipio
de Puerto Colombia en el periodo 2022.

Interpretar las representaciones sociales que tienen los sistemas familiares
monoparentales con jefatura femenina de la crianza de sus hijas adolescentes en
hogares ubicados en los distintos estratos de la ciudad de Barranquilla- Atlantico.

. Marco Tedrico o Referente Tebdrico

El PAT colectivo de las estudiantes de noveno semestre fue una recopilacion de
informacion y autores que abordaron el tema de pacientes con esquizofrenia,
limitaciones en la interaccion social con personas con trastorno autista y
representaciones sociales en sistemas familiares monoparentales, que se presentan a
continuacion:

Exclusion laboral de pacientes con Esquizofrenia en IPS Prosperidad - Soledad

La vinculacién laboral de personas con algun tipo de discapacidad (fisica o mental) sigue
siendo un temor para la aceptacibn en este ambito, debido a creencias, falta de
informacion y proteccion legal, que refuerzan estos prejuicios o estigmas.

La salud mental se define como un estado dinamico que se expresa en la vida cotidiana
a través del comportamiento y la interaccion de manera tal que permite a los sujetos
individuales y colectivos desplegar sus recursos emocionales, cognitivos y mentales
para transitar por la vida cotidiana, para trabajar, para establecer relaciones significativas
y para contribuir a la comunidad. Ley 1616 (2013).

La OMS define la esquizofrenia como un trastorno evidenciado por la sintomatologia en
especial la pérdida del contacto con la realidad, lenguaje y pensamiento separado e
incoherente, y lo mas importante es la presencia de alucinaciones y delirios,
acompafnado de pensamiento arrogante, dejando a un lado las experiencias personales,
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sociales y familiares que tengan consecuencia cuando aparece la enfermedad en el
individuo.

La aceptacion de un familiar psicético sigue siendo hoy en dia una estigmatizacion y
rechazo social, a veces la familia, se ve obligada a internar al familiar, y en el comun de
los casos, es el escaso conocimiento sobre la esquizofrenia y su manejo lo que lleva a
la opresion, a la soledad y a la desesperacion del encierro; este rechazo, en el cual
interviene la sociedad y la familia, es lo que se estudia en la teoria sistémica, la cual
identifica a la sociedad y a la familia como los determinantes del rechazo.

Con relacién a la problematica de la insercion laboral de la poblacion con problemas de
salud mental que le ha generado una situacion de discapacidad , este hace referencia a
varios factores entre los cuales se pueden destacar: un nivel educativo deficiente, la falta
de motivacion e informacion por parte de las personas con discapacidad y de sus
familias, la actitud negativa por parte de los empleadores o encargados de recursos
humanos que revelan un prejuicio inicial hacia las capacidades potenciales de la
persona con discapacidad, las ideas falsas preconcebidas, dificultades para acceder a
fuentes de financiacion referente a crear su propio negocio, entre otras, que pueden
dificultar u obstaculizar la integracion laboral (Organizacién Iberoamericana de
Seguridad Social -OISS, 2014).

En concordancia con lo que plantea la Clasificacion Internacional del Funcionamiento,
de la Discapacidad y de la Salud - CIF que es una clasificacion cuyo objetivo es
proporcionar una base cientifica para el estudio y la comprensién de la salud y los
estados relacionados con ella, indica que el término Discapacidad incluye: deficiencias,
limitaciones en la actividad y restricciones en la participacion y la incorporacién del
término de Salud se propone dada la necesidad de enfatizar el hecho de que la CIF se
concibe dentro de un marco conceptual que permite evaluar la salud de la poblacion.
(CIF, 2001, p.7).

Asi mismo, desde el Ministerio de Salud — Minsalud, cuando se hace mencion a la forma
como se garantizan los derechos de las personas con discapacidad en Colombia, se
evoca a la Ley Estatutaria de Salud, Ley 1751 de 2015, que instituye a las personas con
discapacidad, las cuales son consideradas sujetos de especial proteccion por parte del
Estado. (...) Su atencién en salud no estara limitada por ningun tipo de restriccion
administrativa o econdmica. Las instituciones que hagan parte del sector salud deberan
definir procesos de atencion intersectoriales e interdisciplinarios que le garanticen las
mejores condiciones de atencion (Articulo 11).

En estudios se ha cuestionado la idea de la esquizofrenia no mostraba diferencias entre
hombres y mujeres y que el rango de edades se partia en la edad adulta, relacionandola
con la demencia senil; hoy en dia investigaciones como las de Judith Usall (2003),
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encuentran diferencias de género en la esquizofrenia, es decir, prevalece mas en los
hombres que en las mujeres.

Limitaciones en la interaccién social de estudiantes de octavo grado con trastorno
de espectro autista — Puerto Colombia

Historicamente los estudios sobre el autismo se empezaron a desarrollar, proponiendo
diversos modelos etiolégicos”. El primero de ellos, postulado por Eugen Bleuler,
describié el autismo no como sindrome sino como un sintoma caracteristico de los
sujetos con alteraciones comportamentales de tipo esquizofrénico. Pero los primeros en
hablar del autismo como se conoce hoy, fueron Leo Kanner y Hans Asperger. Kenner
por un lado define en 1943, el grupo de esquizofrenias infantiles como autismo infantil
precoz y el 1956 establece 11 comportamientos caracteristicos de los nifios autistas.
Hans Asperger 1994 “ afirma que el trastorno fundamental del sindrome lo constituyen
las limitaciones de sus relaciones sociales, y en este sentido, el autor da mucha
relevancia a la dificultad de estos sujetos para expresar y comprender sentimientos y
afirma que un aspecto crucial para entender su personalidad es el de la profunda
discrepancia entre niveles de inteligencia y afectividad: entre sus capacidades cognitivas
normales (en muchos casos) y sus notablemente deficitarios impulsos e instintos”, Por
otro lado habla de “Psicopatia autista”, esta descripcidon es mucho mas amplia que la de
Kanner, e incluye casos que muestran serias lesiones organicas junto con otras que
bordean la realidad.

Siguiendo esta linea de autores que han aportado al concepto del autismo se evidencia
a Bruno Bettelheim 1967, “vio a los nifios autistas como el reflejo de la psicopatologia de
los padres, describiendo a las madres con una fuerte carencia afectiva y bloqueadora de
los comportamientos exploratorios del nifio y de su desarrollo afectivo (a lo que
denomino madres Freezer).

El proceso de interaccion en el nifilo autista, el cual se caracteriza por falta de
comunicacién con el otro y el entorno escolar, o en el caso contrario de un exceso de
interaccién y muestra de afecto, la convivencia con los estudiantes se ve afectada,
debido a que a que estos nifilos que presentan esta condicion especial, demandan mas
atencion, por parte de las familias y educadores, por lo tanto, es necesario considerar las
implicaciones afectivas y emocionales que se generan.

El autismo pide principalmente al sistema educativo dos cosas importantes; diversidad y
personalizaciéon. Los sistemas homogéneos y poco individualizados del proceso de
ensefianza actual son incapaces de atender las necesidades de aquellos nifilos cuyo
modo de desarrollo se aparta mas del <modelo estandar del desarrollo humano>. Por
otra parte, dada la enorme heterogeneidad de los cuadros de autismo, debe ser la
valoracion especifica y concreta de cada caso la que indique las soluciones educativas
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adecuadas. La mera etiqueta de autismo no define, por si misma, un criterio de
escolarizacion. Hace falta una determinacion concreta y particularizada para cada caso,

de varios factores, que deben ser tenidos en cuenta para definir la orientacion educativa
adecuada.

La Teoria de la mente, en la linea con la hipoétesis de la teoria de la mente, los autistas
carecen de la habilidad para percibir los propios pensamientos y los de los demas, lo
gue determina un deterioro en algunas de sus habilidades como la comunicacion, la
socializacion y la simbolizacion. Es evidente que las personas con trastorno autista
padecen un notorio déficit a la hora de establecer una distincion entre el mundo fisico y
el mental, o dicho, en otros términos, para distinguir entre la apariencia y la realidad.

Hasta hace algunos afios muchos autores defendian que el autismo era una forma grave
de disfasia. Esta hipotesis estd hoy descartada. Sin embargo, es preciso admitir que los
trastornos del desarrollo del lenguaje y la comunicacion pueden resultar muy dificiles de
diferenciar clinicamente respecto al autismo. (Allen, Rapin y Witznitzer,1988), han
descrito cuatro sindromes de lenguaje en el autismo basados en los patrones deficitarios
en fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica. Aunque resulta una clasificaciéon muy Uutil,
se debe tener en cuenta la limitacion de haberse basado en observaciones clinicas, y no
en otras evaluaciones mas rigurosas.

Representaciones sociales que tienen sistemas familiares monoparentales con
jefatura femenina de la crianza de sus hijas adolescentes en Barranquilla

El marco tedrico se desarrolla a partir de los conceptos analizados en esta tematica,
desde las representaciones sociales, la dinamica familiar y familia monoparentales, la
adolescencia; abordando aspectos concernientes al concepto del rol para facilitar la
comprension de las representaciones sociales y la influencia en este proceso familiar.
Alfredo Juan Carballeda, refiriéndose a las representaciones sociales, describe que
pueden ser entendidas como formas de conocimiento practico y dirigidas a la
comunicacion y para la comprension del contexto social, material y de las ideas. De esta
forma son formas de conocimiento que se manifiestan como elementos cognitivos
imagenes, conceptos, categorias, teorias pero que no se reducen jamas a los
componentes cognitivos ya que conllevan elementos afectivos, culturales e histéricos
sociales ( Carballeda,2004)

Organizacion Mundial de la Salud, se refiere al concepto de adolescencia es la etapa
gue transcurre entre los 10 y 19 afos de edad, coincidiendo generalmente su comienzo
con los cambios pubertales entre las edades (10-14 afios) en donde se presentan estos
cambios, no solo fisicos sino también psicolédgicos, vivencias de situaciones propias de
la edad, influencia del contexto y los diferentes sistemas a los que pertenecen como la
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familia, los amigos, la escuela, y esta va finalizando al cumplirse gran parte del
crecimiento y desarrollo morfolégico (15-19 afios), en donde igualmente se menciona

gue siguen presentandose mas cambios, en su comportamiento, en sus acciones que de
alguna u otra forma se reflejan en la dinamica familiar.

Yolanda Puyana Villamizar, Refiere a la familia y sus relaciones de género, en donde lo
gue se aplican a connotaciones sobre la familia y ciertos roles sociales que en la
institucion se cumplen. Por ejemplo, al sacralizar la maternidad y las expresiones
afectivas como cualidades femeninas, Al mismo tiempo, al reducir a la mujer al hogar se
le excluye de otras tareas propias del mundo de lo publico; y, por dltimo, al catalogar
como funcionales ciertos tipos de familia como la nuclear monogamica, se desvalorizan
en la categoria de disfuncionales a las monoparentales, encabezadas por mujeres o por
hombres a cargo de los hijos e hijas (Puyana 2007 )

Angela Maria Quintero, menciona en su libro “Trabajo Social y Procesos familiares” que
la tipologia de familia con un solo progenitor o monoparentales o uniparentales, a las
gue ocurren cuando en los casos de separacion, abandono, divorcio, muerte o ausencia
por motivos forzoso (trabajo, carcel, etc.) de uno de los padres el otro se hace cargo de
los hijos y conviven , la relacion de pareja que esto supone varia desde la cohabitacion
en fluctuaciones temporales , hasta vinculos volatiles. (Quintero 2004)

Ademas, se debe definir que la comunicacion en los sistemas familiares, en este sentido,
la comunicacién es definida como toda transmisién de un mensaje entre individuos,
sistemas y organismos, utilizando para ellos elementos que tienen en comun.

o Metodologia

La metodologia de la investigacion a desarrollar en los tres PAT Colectivos en su fase de
desarrollo durante el segundo periodo académico de 2022 es mixta y cualitativa, con
tipos de estudio descriptivo ya que define aspectos caracteristicos y particulares de los
acontecimientos y las personas, con enfoques critico social (en la investigacion de
exclusion laboral de pacientes con Esquizofrenia) e histérico hermenéutico en las
siguientes.

En la primera investigacion, la poblacion de estudio esta constituida por poblacion activa
de 25 pacientes con esquizofrenia del programa de hospital dia Prosperidad IPS del
Municipio de Soledad Atlantico de los cuales se tom6 una muestra especifica de 18
pacientes que, conjuntamente con el coordinador de la institucion, se les aplicé el
instrumento de recoleccion de informacion. También se aplicé el instrumento sefialado, a
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cinco funcionarios de la alcaldia de Soledad, con la intencionalidad de abordar el tema
desde distintas orientaciones.

En la segunda investigacion, la poblacion de esta investigacion esta comprendida por los
40 estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Técnica Turistica Simén
Bolivar del municipio de Puerto Colombia Atlantico. La muestra intencional estara
conformada por 1 caso de adolescentes con autismo.

La tercera investigacion tiene como poblacion a hombres de rango etario de jovenes de
18 a 28 afios (2) y adultos de 28 afos en adelante (4), ubicados en el barrio abajo del
municipio de Tubard, Atlantico.

o Consideraciones éticas y de propiedad intelectual

Para la recoleccion de los datos se elaboraron los consentimientos informados en el que
se consignaran por escrito los objetivos de la investigacion, el anonimato de los datos y
los autores de los mismos, con contacto telefénico para aclarar dudas y ser explicitos en
la informacion, de acuerdo con el Codigo de Etica de Investigacion de la Corporacion
Universitaria Rafael Nufez.

. Resultados (analisis y discusion)
Exclusion laboral de pacientes con Esquizofrenia en IPS Prosperidad — Soledad

Esta investigacion abordd desde la perspectiva de derechos humanos la necesidad de
favorecer la inclusion laboral de las personas en condicién de discapacidad psicosocial
derivada de la esquizofrenia, teniendo en cuenta consideraciones finales de este escrito
tales como:

El astigmatismo general que la mayoria de la poblacion del municipio de Soledad tienen
ante una persona con un diagnostico de orden psiquiatrico, en especial, el de
esquizofrenia, el desconocimiento de un diagndstico, la poca sensibilizacion frente a las
enfermedades de salud mental, la deshumanizacién del servicio y la falta de apoyo
general y de la red de apoyo de una persona que esta padeciendo una enfermedad, que
deteriora las diferentes esferas que le componen, a su vez, el sufrimiento por la
exclusion laboral, familiar, social y personal, que la mayoria de las personas con esta
patologia sufren a diario dentro de su proceder cotidiano.

Se ha evidenciado que algunas empresas se abstienen de contratar personas con un
diagnéstico mental, aun sabiendo los beneficios que otorga la ley (reduccién de
impuestos, beneficios extralegales gubernamentales, etc.), segun la Asociacion
Colombiana de Personas con Esquizofrenia y su Familia — ACPEF la tasa de desempleo
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de una persona con discapacidad psicosocial ronda en un 90%, siendo casi nula la
posibilidad de acceso al empleo para esta poblacion.

En el municipio de Soledad ya existe un marco legal, amparado en el articulo 31 de la
Ley 1616 de 2013, y en desarrollo de lo establecido en el articulo 2° del Decreto ley 4107
de 2011 y la Resolucién 1841 de 2013, que estimula la posibilidad de contratacion
laboral de personas en condicion de discapacidad, sin embargo, adn se requiere de un
cambio en la forma de pensar acerca de las personas con esquizofrenia y se debe hacer
desde todos los sectores, un gran esfuerzo para que estas personas logren tener las
garantias suficientes para entrar al mercado laboral.

Existen una serie de organizaciones privadas y del sector publico dispuestas a apoyar a
las empresas en el proceso de transformacion interna que se requiere para favorecer la
contratacion y aceptaciéon en el espacio laboral de dichas personas y se hace necesario
el desarrollo de actividades y capacitaciones para personal administrativo y de recursos
humanos de los diferentes departamentos de cada empresa.

Limitaciones en la interaccion social de estudiantes de octavo grado con trastorno
de espectro autista — Puerto Colombia

En el caso de La Institucion Educativa Técnica Turistica “Simoén Bolivar” de Puerto
Colombia en el curso 8° se evidencia el caso 1 de un estudiante con esta condicién
donde su mayor reto es la comunicacion social y por ende la interaccion con sus
comparieros de estudios. Ya que muchas ocasiones este es expuesto a la burla por el
desconocimiento de su condicion, la tolerancia y la empatia son su mejor aliado (red de
apoyo dos estudiantes). El entorno social se vuelve cada vez mas complejo a medida
qgue el estudiante pasa de grado, al igual que la exigencia académica. Cambia su
comportamiento, sus emociones, se esfuerza por mantener a sus amigos o hacer
nuevos.

Es necesario resaltar la importancia de Inclusién educativa de estudiantes con Trastorno
de Espectro Autista mediante el trabajo social porque permite mejorar los conocimientos
en este tema, formar y responder a las necesidades de este estudiante y los retos que
vive en el dia a dia, ayudarlos a desarrollo de su potencial humano. A la adaptacion y
vinculacion de su familia en el proceso escolar.

En Colombia hablar de inclusién educativa es oportuno desde la disciplina de Trabajo
Social en la escuela porque con una con una intervencion adecuada se mejoran proceso
de comunicacion, socializacion y de comportamientos con todos los actores del sector
educativo (Estudiantes, docentes, padres de familias, personal administrativo) muchos
de los sintomas de las personas con TEA se pueden aminorar, aunque permanecen
durante toda la vida. La mayoria de estas personas son capaces de vivir con sus familias
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y en la comunidad. Es por ello, que se deben emplear los medios oportunos (materiales
y profesionales) para conseguir esas mejoras. Los profesionales de Trabajo Social

permiten conocer la forma de enfrentar esta situacion y la ayuda que se puede brindar,
logrando asi cubrir las necesidades de los individuos y su bienestar integral.

El autismo involucra varias areas del desarrollo y es importante que un equipo
multidisciplinario de la escuela participe en su deteccion temprana e intervencion
mediante estrategias destinadas a facilitar el desempefio de los estudiantes con TEA y el
establecimiento de una cultura de didlogo continuo, constante y fluido entre ellos.

Representaciones sociales que tienen sistemas familiares monoparentales con
jefatura femenina de la crianza de sus hijas adolescentes en Barranquilla

En Colombia, los cambios sociodemograficos en la familia a lo largo del tiempo marcan
un cambio de direccion desde el declive del modelo parental tradicional hacia el
surgimiento de nuevos arquetipos en los que se supervisa el dominio estructural de un
solo padre. Asimismo, estas grietas marcan una pérdida de hegemonia y patriarcado en
el sistema familiar, sumado a otros factores como la globalizacién, la participacion de la
mujer en el mercado laboral, como resultado, la mujer que asume el rol de cabeza de
familia ya sea bajo coaccién o no, se esta convirtiendo en un fenbmeno universal.

Se reconoce que los estilos de crianza utilizados en la crianza de los hijos se generan a
partir del aprendizaje intergeneracional y los patrones de desarrollo observados durante
la crianza de la madre. ldeamos estrategias basadas en las realidades de las
transiciones y configuraciones de la crianza. y bienestar social.

Sin embargo, algunas madres mantienen y reproducen este estereotipo rigido, inflexible
y altamente autoritario debido a la acumulacion de reclamos, falta de habilidades de
crianza y duelos no resueltos.

En este sentido, los estilos de crianza con poca, ninguna o demanda acumulada
involucran elementos de la dinamica familiar como roles, reglas y comunicacién, creando
situaciones estresantes en el manejo de la vida individual y familiar. También se ha
argumentado que los sistemas familiares que enfatizan como las madres reafirman el
control y el poder sobre sus hijos, o viceversa, si hay amor y sensibilidad hacia las
necesidades de sus hijos, se expresan tanto directa como indirectamente.

° Conclusiones

Los tres PAT Colectivo de noveno semestre presentan a manera de resumen las
siguientes conclusiones:
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Los procesos de inclusién en Prosperidad IPS deben ser dindmicos, transversales y
diversos, pues es desde ese intercambio de conocimientos generalizados vy
desarrollados, en diferentes contextos de los usuario, lo que logra obtener un

aprendizaje constructivo y bidireccional que contribuyen a la construccion de una
comunidad dentro y fuera del ambiente laboral, a partir de la réplica o adaptacion de
experiencias exitosas, ya que en el municipio de Soledad, y en relacion a los
encuestados en Prosperidad IPS, las experiencias exitosas de inclusion laboral de cada
usuario son muy pocas, por lo cual tenemos el desafio de comprender y respaldar el
manejo de las situaciones relacionadas con esta condicion de salud para que las
personas no se vean obligadas a ocultar el diagnéstico de esquizofrenia y asi ellas poder
conseguir un empleo.

La arteterapia es una disciplina psicoterapéutica, que ayuda en los procesos
terapéuticos a los pacientes con alguna enfermedad psicosocial a expresar sus
sentimientos, creando una forma de canalizacion de sus estados emocionales, traumas
0 sucesos relevantes; la arteterapia, para Jiménez (2018), es utilizada por terapeutas
como una forma de alcanzar un mayor autoconocimiento y estimular la creatividad,
también es utilizada para el tratamiento de enfermedades mentales como el estrés, la
ansiedad y trastornos relacionados con la ingesta de alimentos (p.56).

El Trabajo Social es un potente vehiculo de transformacién y concienciacién social. Se
necesita dar voz a este colectivo, sensibilizar a la sociedad y a la comunidad, y generar
respeto respecto a sus caracteristicas y necesidades particulares de estas personas. No
se puede realizar una inclusion completa desde las Administraciones Publicas y el
conjunto de la sociedad, si no se conoce realmente en qué consiste este trastorno y sus
peculiaridades. Los profesionales de Trabajo Social son los encargados de eliminar las
barreras sociales existentes, y en este caso, se consigue mediante la sensibilizacion
social y el aumento del conocimiento del Trastorno Espectro Autista por parte de la
poblacion.

En los sistemas de fraternidad, se denota un patron particular de apertura en la dinamica
del hogar. Esto se debe a que un elemento positivo de aprendizaje aparece en la
adaptacion a esta nueva forma organizativa cerrada. En cuanto a las orientaciones de
los padres, encontramos que estan vinculadas e influenciadas por el aprendizaje y la
transmision generacional en la familia de la madre, lo que lleva a la realizacién de la
orientacion normativa e ideal del padre. Las madres desarrollan el modelado de factores
de riesgo.

En relacién a la comunicacién dentro del subsistema materno filial, se enmarcan pautas
de caracter jerarquico de tipo cerrado por parte del padre, que elaboran demandas en
las necesidades afectivas que se derivan de los problemas de la experiencia emocional
y la adaptacion a la nueva dindmica, cuyo resultado se desplaza a la carencia de
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habilidades sociales en el componente de interaccion en el &mbito escolar y familiar en
algunos menores. Dentro del subsistema fraternal se halla un esquema patrticular de tipo
abierto en la dindmica dentro del hogar, pues se manifiesta un factor positivo orientado
al aprendizaje en la adaptacion a esta nueva forma de organizacion y cerrado en la
interaccion social y con pares.
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3. Aporte del PAT Colectivo al DHS (Desarrollo Humano Sostenible)

Aporta al andlisis de las problematicas de exclusion laboral de personas con
esquizofrenia, de limitaciones de interaccion social en nifios con trastorno de espectro
autista y de representaciones sociales frente a pautas de crianza en sistemas familiares
monoparentales, en los contextos de Soledad, Puerto Colombia y Barranquilla
respectivamente.

4. Aportes puntuales del PAT Colectivo al plan de estudios del programa académico

Aportes al desarrollo de la Linea de Investigacion Trabajo Social y Derechos Humanos,
en materia de comprension de las dinamicas sociales donde se comprometen
vulneraciones a derechos como el trabajo, la educacién, la proteccion, la participacion,
entre otros derechos.

5. Impacto del PAT Colectivo en la producciéon del Programa. De acuerdo con la
apreciacion del Colectivo Docente, indiqgue como valor agregado, si desde el PAT
Colectivo desarrollado entre otros: a) se generara un articulo, o una presentaciéon en
evento (divulgacion), b) se derivara un trabajo de grado, o una intervencion comunitaria;
C) se convertira en insumo para Investigacion estricta.

Se derivaron tres trabajos de grado en fase de desarrollo, los cuales fueron sustentados
y aprobados con calificacion laureada en el mes de noviembre de 2022. Los trabajos de
grado cuentan con articulos que seran revisados para ser enviados a revistas de
divulgacion.

Nota: Adjuntar la lista de estudiantes participantes en el desarrollo del PAT Colectivo.
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Estudiantes Proyectos Resultados 2022-2
Matilde Escorcia Palacio ANALISIS DE LA EXCLUSION Formulacién del PAT

Yelitza Hernandez Gémez
Eliana Patricia Pefia Tapia
Ailyn Villamizar Narvaez

LABORAL QUE ENFRENTAN
LOS PACIENTES CON
ESQUIZOFRENIA DEL
PROGRAMA HOSPITAL DIA DE
PROSPERIDAD IPS DEL
MUNICIPIO DE SOLEDAD-
ATLANTICO ANO 2021- 2022

Colectivo y socializacién

en el Seminario de
Investigacion del
programa de Trabajo
Social CURN
Barranquilla,

presentacion y

aprobacion de trabajo
de grado en 2022-2 con
calificacion Laureada

Keyna Juneth Caballero S
Adriana Carolina Ruiz
Bailarin

PROCESOS DE INTERACCION
SOCIAL DE ESTUDIANTES
CON TRASTORNO DE
ESPECTRO AUTISTA DE LA
INSTITUCION TECNICA
TURISTICA SIMON BOLIVAR
DEL MUNICIPIO DE PUERTO
COLOMBIA EN EL PRIMER
PERIODO DE 2022

Formulacion del PAT
Colectivo y socializacién
en el Seminario de
Investigacion del
programa de Trabajo
Social CURN
Barranquilla,
presentacion y
aprobacion de trabajo
de grado en 2022-2 con
calificacion Laureada

Charith Ariza Betin
Katherin Gonzalez Rambao
Yuly Paola Rua Jimenez

REPRESENTACIONES
SOCIALES SOBRE LA
CRIANZA EN HIJAS
ADOLESCENTES DE
SISTEMAS FAMILIARES
MONOPARENTALES CON
JEFATURA FEMENINA DE LOS
DISTINTOS ESTRATOS DE LA
CIUDAD DE BARRANQUILLA
EN EL PERIODO 2020 — 2022

Formulacién del PAT
Colectivo y socializacién
en el Seminario de
Investigacion del
programa de Trabajo
Social CURN
Barranquilla,
presentacion y
aprobacion de trabajo
de grado en 2022-2 con
calificacion Laureada

Fuente: Elaboracién propia.




