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° Resumen:

El presente articulo cientifico tiene como objetico principal abordar de manera parcial la problematica
del descuido de los adultos mayores que residen en el barrio Cachimbero de Soledad, Atlantico. A
través de técnicas como la recoleccidn de datos de fuentes abiertas y la observacion directa, se puedo
recopilar informacion relevante sobre algunos de los factores que contribuyen a la situacion
estudiada. Utilizamos encuestas y categorias/subcategorias para analizar los datos recopilados.

El articulo cientifico enfatiza la necesidad de abordar de manera integral los factores que inciden en
el descuido de los adultos mayores en el barrio Cachimbero. Esto implica promover la interaccion
social, garantizar el acceso a servicios de salud, proporcionar apoyo en las tareas diarias y crear
conciencia sobre los derechos de los adultos mayores. Con estas acciones, se busca mejorar la calidad
de vida de esta poblacion vulnerable y asegurar que vivan una vida digna en su comunidad.

Los resultados revelan la falta de apoyo social, problemas de salud, limitaciones fisicas y la falta de
recursos como alguno de los factores que inciden en el descuido de los adultos mayores. Se concluye
que es necesario abordar integralmente estos factores para prevenir el descuido y mejorar la calidad

de vida de los adultos mayores en el barrio.

e Palabras clave:

Adultos mayores, descuido, factores, fuentes abiertas, observacién, encuestas, categorias,
subcategorias, calidad de vida.

e Abstrac

The main objective of this scientific article is to partially address the problem of neglect of the elderly
residents of the Cachimbero neighborhood in Soledad, Atlantico. Relevant information on some of
the factors contributing to the studied situation was collected through techniques such as data
collection from open sources and direct observation. Surveys and categories/subcategories were used
to analyze the collected data.

The scientific article emphasizes the need to comprehensively address the factors that contribute to
the neglect of the elderly in the Cachimbero neighborhood. This involves promoting social
interaction, ensuring access to health services, providing support in daily tasks, and raising awareness

of the rights of the elderly. With these actions, the goal is to improve the quality of life of this
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vulnerable population and ensure they live a dignified life in their community.

The results reveal lack of social support, health problems, physical limitations, and lack of resources
as some of the factors contributing to the neglect of the elderly. It is concluded that it is necessary to
comprehensively address these factors to

prevent neglect and improve the quality of life of the elderly in the neighborhood.

Keywords:
Old mans, neglect, factors, open sources, observation, surveys, categories, life quality.
o Descripcion del Problema:

Un cuidado adecuado de los adultos mayores es un tema crucial en nuestra sociedad
actual. Sin embargo, en el barrio Cachimbero de Soledad, se ha observado una
preocupante realidad de descuido hacia esta poblacion vulnerable. El objetivo de este
estudio es identificar los factores que inciden en el descuido de los adultos mayores en el
mencionado barrio, a través de técnicas e instrumentos de investigacion.

e Planteamiento del Problema:

La persona adulta mayor es ignorada, recibe agresion (fisica, verbal o emocional), asi como cuando
es desplazada de la familia y canalizada hacia centros de cuidados prolongados (asilos) en contra
de su voluntad ya que la familia no quiere tener responsabilidades con ellos o abandonan en sus
propias casas

¢,Cuales son los principales factores que llevan al descuido de parte de los familiares a los
adultos mayores en el barrio chichimbero del municipio de soledad?

° Justificacion:

Las investigaciones tienen como finalidad: investigacion consiste en identificar las
causas por las cuales algunos de los adultos mayores del barrio cachimbero del municipio
de soledad sufren abandono por parte de sus familiares, para asi poder vincular proyectos
de accién social que contribuyan a las necesidades que se detectan en esta comunidad
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o Objetivos:

e Determinar los principales factores que conllevan al descuido de parte de
los familiares a los adultos mayores en el barrio Cachimbero del municipio
de soledad.

e Analizar las consecuencias que deja en los adultos mayores el descuido por
parte de sus familiares. *Reconocer el entorno que tienen las familias con
los adultos mayores. *Identificar a las familias que llegan al descuido a los
adultos mayores

. Marco Teérico o Referente Tedrico:

El PAT Colectivo de estudiantes de sexto semestre de Trabajo Social
Barranquilla han delimitado sus marcos de referencia desde referentes
conceptuales relacionados con Salud y Nutricion, cuidados a los adultos
mayores, atencion en salud, Atencion en Crisis, entre otros conceptos,
relacionados con la Linea de Investigacion Trabajo Social y Derechos Humanos.

e Marco contextual:

Soledad es un municipio que cuenta con mas 683.486 habitantes, que
durante los ultimos afios ha incrementado el interés en el estudio de la
adolescencia y de las problematicas de expendio y consumo de sustancias
psicoactivas A su vez la problematica por el fenomeno de migracién hace que
en la mayoria de casos esta poblacién tenga dificil acceso a una institucién de
salud, lo que no permite tener un diagnostico precoz y tratamiento oportuno.

o Metodologia:

Esta investigacion busca describir y comprender una realidad de los adultos
mayores del barrio cachimbero, ya que esto se convierte en un fendmeno que
afecta a la poblacion adulta. Enfoque cualitativo, por su parte busca describir,
comprender e interpretar los fendmenos (Hernandez, Fernandez y Baptista)

. Resultados (analisis y discusiodn):

Los resultados que fueron obtenidos en el proceso de investigacion revelaron algunos de

varios factores que inciden en el descuido de los adultos mayores en el barrio Cachimbero.
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Entre ellos se destacan: la falta de apoyo social, problemas de salud, limitaciones fisicas y
la falta de recursos econdmicos. Estos factores contribuyen a la situacion de descuido y

abandono que enfrentan los adultos mayores en el barrio.

. Conclusiones:

El descuido de los adultos mayores en el barrio Cachimbero de Soledad es un problema
complejo que requiere una atencion integral tanto del Estado como de la sociedad. Es por
esto por lo que es fundamental abordar los factores identificados, como la falta de apoyo
social, problemas de salud, limitaciones fisicas y la falta de recursos econémicos, para
prevenir el descuido y mejorar la calidad de vida de los adultos mayores en el barrio. Se
sugiere implementar programas y servicios que brinden apoyo social, atencion medica y
servicios de cuidado a domicilio, asi como aumentar la conciencia pablica sobre la
importancia de proteger los derechos de los adultos mayores y combatir la discriminacién
hacia ellos.
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3. Aporte del PAT Colectivo al DHS (Desarrollo Humano Sostenible)

Aportara al analisis de las problematicas de seguridad alimentaria y nutricional, salud
mental y medio ambiente ante problemas sociales en Sabanagrande y Soledad.
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4. Aportes puntuales del PAT Colectivo al plan de estudios del programa académico

Aportes al desarrollo de la Linea de Investigacion Trabajo Social y Derechos Humanos.

5. Impacto del PAT Colectivo en la produccion del Programa. De acuerdo con la
apreciacion del Colectivo Docente, indique como valor agregado, si desde el PAT
Colectivo desarrollado entre otros: a) se generara un articulo, o una presentacion en
evento (divulgacién), b) se derivara un trabajo de grado, o una intervencion comunitaria;

C) se convertira en insumo para Investigacion estricta.

a) Se generard un articulo.

Nota: Adjuntar la lista de estudiantes participantes en el desarrollo del PAT Colectivo.



